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   今月の目標 
 

 

がんばっていれば、いつか報われる。 

持ち続けていれば、夢はかなう。 

そんなのは幻想だ。 

たいてい、努力は報われない。 

たいてい、正義は勝てやしない。  たいてい、夢はかなわない。 

そんなこと、現実の世の中ではよくあることだ。  けれど、それがどうした？ 

スタートはそこからだ。 技術開発は失敗が 99％。 

新しいことをやれば、必ずしくじる。腹が立つ。 

だから、寝る時間、食う時間を惜しんで、何度でもやる。 

さあ、きのうまでの自分を超えろ。きのうまでのHONDAを超えろ。 

負けるもんか。        2012 年 HONDAの CMより引用 

＊ちなみにこの CMは 2012年 ACC（全日本シーエム放送連盟）のテレビ CM部門 総務大臣賞/ACCグランプリに選ばれています。 
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 “結果”に向かう“過程”が大事！  
 

 

【優勝しなければ意味がないのか？】 

スポーツの大会で、誰もが憧れる“優勝”という栄光。 

当然、皆がここを目指して日々の練習に励んでいることと思われます。 

ただ、その栄光を目指すあまり、「優勝できなきゃ意味がない」などと厳しい意見を耳に 

することも…。 

その言葉に、「発奮して頑張る」ことはいいことです。一昔前の“努力や根性”も悪くない 

と思っています。それどころか、そういう姿勢は大好きです。 

しかし、「意味がないなら(優勝できないなら)最初からそんな無駄は止めよう」という 

思考になってしまうと困ります。優勝という栄光は 1つしかありませんし、その 1つに 

なれない多数が存在してしまうのも事実です。 

優勝というのは単なる結果であって、そこへたどり着くまでの過程が大切で、挑戦者の 

数だけ“努力と根性”があるはずです。そこに「見出すべき価値がある」ということを 

忘れてはいけない気がします。 

総合学習塾Effort【エフォート】 塾代表 吉岡大輔 

 

 

https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1498388629/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL2ltZzA1LnNob3AtcHJvLmpwL1BBMDEzMTAvNTUwL3Byb2R1Y3QvOTMzODA3ODRfbzIuanBnP2Ntc3BfdGltZXN0YW1wPTIwMTYwNjA4MTQxOTUz/RS=^ADBuVbcHR8KseUZwj_Qr8IcqJtZ.aE-;_ylt=A2RCD08VR05ZFTIAtQGU3uV7;_ylu=X3oDMTBiNzloa3JsBHZ0aWQDanBjMDAx
https://ord.yahoo.co.jp/o/image/RV=1/RE=1524126931/RH=b3JkLnlhaG9vLmNvLmpw/RB=/RU=aHR0cDovL3d3dy5mb3Rvbi5qcC9uZXdzL2ltYWdlL2hvbmRhLmpwZw--/RS=^ADBBY5_BLBITEuSAXxHtAbImIx.1ZA-;_ylt=A2RinFhSA9daQh0ACBeU3uV7


 

 

 

   
 

伏石 
小学生 中学生 

行 事 予 定 
個別 中１ 中２ 中３ 

１ 火 ●  ●   修学旅行情報 

２ 水 ● ●     

３ 木       

４ 金       

５ 土       

６ 日       

７ 月 ●   ●   

８ 火 ●  ●  山田中 中間テスト  

９ 水 ● ●   山田中 中間テスト  

10 木 小学生英語   ●   

11 金 ● ● ●   協和中 

12 土      協和中/山田中 

13 日      協和中/山田中 

14 月 ●   ● 古高松中 中間テスト /山田中 

15 火 ●  ●  古高松中 中間テスト  

16 水 ● ●     

17 木 小学生英語   ● 中間テスト 山田中宿泊学習 

18 金 ● 休講 休講  中間テスト 山田中宿泊学習 

19 土   休校   山田中宿泊学習 

20 日       

21 月 ●   ●   

22 火 ●  ●    

23 水 ● ●     

24 木 小学生英語   ●   

25 金 ● ● ●    

26 土       

27 日       

28 月 ●   ●   

29 火 ●  ●    

30 水 ● ●     

31 木 小学生英語   ●   

＊休校日は暦どおりです。日・祝日は基本的にお休みです。 

入塾生募集中！ 塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介下さい。 
 

 

 
 

087-865-0600  

伏石町 1392-6 
 

琴電三条駅  東へ 100メートル 

伏石教室 

 

 



 

   
 

木太 
小学生 中学生 

行 事 予 定 
個別 中１ 中２ 中３ 

１ 火 ● ● ● ●  修学旅行情報 

２ 水 ● ●     

３ 木       

４ 金       

５ 土       

６ 日       

７ 月 小学生英語      

８ 火 ● ● ● ● 山田中 中間テスト  

９ 水 ● ●   山田中 中間テスト  

10 木 ●  ●    

11 金 ●   ●  協和中 

12 土      協和中/山田中 

13 日      協和中/山田中 

14 月 小学生英語    古高松中 中間テスト /山田中 

15 火 ● ● ● ● 古高松中 中間テスト  

16 水 ● ●     

17 木 ●  ●  中間テスト 山田中宿泊学習 

18 金 ●   休講 中間テスト 山田中宿泊学習 

19 土      山田中宿泊学習 

20 日       

21 月 小学生英語      

22 火 ● ● ● ●   

23 水 ● ●     

24 木 ●  ●    

25 金 ●   ●   

26 土       

27 日       

28 月 小学生英語      

29 火 ● ● ● ●   

30 水 ● ●     

31 木 ●  ●   

＊休校日は暦どおりです。日・祝日は基本的にお休みです。 

入塾生募集中！ 塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介下さい。 
 

 

 
 

087-880-6000 

 
 

 

木太町 3234-8 ２F 
 

国際ホテル より東へ 400メートル 

木太教室 

 

 



 

   
 

仏生山 
小学生 中学生 

行 事 予 定 
個別 中１ 中２ 中３ 

１ 火 ● ●    修学旅行情報 

２ 水 小学生英語  ●    

３ 木       

４ 金       

５ 土       

６ 日       

７ 月 ●   ●   

８ 火 ● ●   山田中 中間テスト  

９ 水 小学生英語  ●  山田中 中間テスト  

10 木 ●   ●   

11 金 ● ●    協和中 

12 土   ●   協和中/山田中 

13 日      協和中/山田中 

14 月 ●   ● 古高松中 中間テスト /山田中 

15 火 ● ●   古高松中 中間テスト  

16 水 小学生英語  ●    

17 木 ●   ● 中間テスト 山田中宿泊学習 

18 金 ● 休講   中間テスト 山田中宿泊学習 

19 土   休校   山田中宿泊学習 

20 日       

21 月 ●   ●   

22 火 ● ●     

23 水 小学生英語  ●    

24 木 ●   ●   

25 金 ● ●     

26 土   ●    

27 日       

28 月 ●   ●   

29 火 ● ●     

30 水 小学生英語  ●    

31 木 ●   ●   

＊休校日は暦どおりです。日・祝日は基本的にお休みです。 

入塾生募集中！ 塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介下さい。 
 

 

 
 

087-887-6000  
仏生山町 甲 418 ２F 

 

マルナカ仏生山店 真向い 

仏生山教室 

 

 



 

   
 

川島 
小学生 中学生 

行 事 予 定 
個別 中１ 中２ 中３ 

１ 火 ●   ●  修学旅行情報 

２ 水 ● ●     

３ 木       

４ 金       

５ 土       

６ 日       

７ 月   ●    

８ 火 ●   ● 山田中 中間テスト  

９ 水 ● 休講   山田中 中間テスト  

10 木 小学生英語  ●    

11 金 ●   ●  協和中 

12 土  ●    協和中/山田中 

13 日      協和中/山田中 

14 月   ●  古高松中 中間テスト /山田中 

15 火 ●   ● 古高松中 中間テスト  

16 水 ● ●     

17 木 小学生英語  休講  中間テスト 山田中宿泊学習 

18 金 ●   ● 中間テスト 山田中宿泊学習 

19 土  ●    山田中宿泊学習 

20 日       

21 月   ●    

22 火 ●   ●   

23 水 ● ●     

24 木 小学生英語  ●    

25 金 ●   ●   

26 土  ●     

27 日       

28 月   ●    

29 火 ●   ●   

30 水 ● ●     

31 木 小学生英語  ●   

＊休校日は暦どおりです。日・祝日は基本的にお休みです。 

入塾生募集中！ 塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介下さい。 
 

 

 
 

087-880-6006  

川島東町 291-5 ２F 
 

川島交番より西へ 

川島教室 

 

 



 

 

総合学習塾Effort [エフォート] 

 

 

「字を速く読む」 ということは一つの能力です。 
 

特にテストなどの限られた時間では様々なスピードが求められます。 

・問題を読むスピード 

・問題に対する答えを思考するスピード 

・字を書くスピード などなど 
 

「字を速く読む」 ために必要な要素は何でしょう？ 

・広い視野からの情報を瞬時に得る 

1 度に見られる視野の広さには限界があります。だから、眼の動きをスムーズに 

することで、視野が広くなり、瞬時に様々な情報を得られるようになります。 

車の運転をするときの目の動きを想像してください。 
 

「全てが速読トレーニングの中にあります」 

 

①「眼球トレーニング」  

動点や流れる字を眺めて目の動きを活発化します。これで通常の 

２倍の視野を手に入れられると同時に目の動きがスムーズになります。 
 

②「読解力アップ」 

速く読むだけでは意味がありません！ もう 1 つの期待。 

それは読解力養成です。 

そのためにするのが【即解力チェック】というトレーニングです。 

これは、時間内に文章を読みその文章内容を問う質問に答えるというものです。 

国語は「インプット⇒アウトプット」の作業です。 

短時間で文章を記憶し、設問に合う箇所を探して書き出す。 
 

これらをセットでトレーニングすることで本来求められている 

能力のトレーニングが完成します。 

 

【効果がある速読コースにするために】 

速読は学習と同様に、やり手(生徒の取り組み)によって大きく結果が変わります。 

まず、速読時間 約２０分のトレーニングに集中することが困難であれば、学習と同様に成績アップが望める

状態ではありません。まず集中する事を訓練しなければなりません。 

また、適当にボタンを押すだけでは能力トレーニングの結果は良いモノにはなりません。 

いずれの能力もトレーニングをすることで磨かれるものです。即効性はありませんが、やるとやらないでは

大きく違うことだけは自信をもってお伝えできます。 

 


