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“緊張や不安”に打ち勝つために！  

入試までの 1３日間。 

学習指導と同時にしておきたいことは、受験生の「緊張と不安」をいかに少なくするか、ということ。 
 

入試直前まで普段と変わらぬ生活と学習を続けていれば大丈夫です。 
 

毎年受験を終えた生徒からよく聞くことが、  

「普段の診断テストとの出題形式の違いに焦った」とか 

「緊張でど忘れした」「時間が足りなかった」などです。 

これらのことを踏まえて、時間配分を意識させながら対策をしていくことも、本講習の目的です。 

 

エフォートの職員一同は、公立高校の受験日まで 受験生の皆さんの最後の努力をバックアップ致

します。尚、中３生全員「入試総仕上げ講習」を行いますので、お申し込みの必要はありません。 

 

 

実施期間：2/26(金)～3/8(月) 

講習費：16,500円 ※講習費は 3月 1日～8日の講習費とテキスト代になります。 
 

 

 

● 18:45～21:45 ○ 13:00～16:00 ☆ 14:00～16:00   
 

日付 
 

教室 

２２ ２３ ２４ ２５ ２６ ２７ ２８ ３/１ ２ ３ ４ 

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 

伏石     ● ○  ●  ● ● 

仏生山     ● ○   ●  ● 

木太     ● ○  ●  ● ● 

        

    

日付 
 

教室 

５ ６ ７ ８ ９ １０  １２   １８ 

金 土 日 月 火 水  金   木 

伏石  ○  ☆ 入試 入試  
卒 

業 

式 

  

合格 

発表 
仏生山 ● ○  ☆ 学力 実技    

木太  ○  ☆  面接    

 

中３生 入試総仕上げ講習 


