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   今月の目標 
 
 

・ライバルがいるから自分が伸びる！ 
 

たとえライバルだとしても人の喜びを 

「よかったね」と心から喜び、「私も頑張るわ」と 

発奮材料に出来るような人じゃないと伸びません。 
 

 

 

小出義雄（金メダリスト高橋尚子を生んだ女子マラソン界の名コーチ） 
 

11111111////１１１１

（（（（土土土土））））    

 

 

 

ライバル心が自分を高める！ 

 

 

 

いつの頃からか、“競争”することあるいはさせることがマイナスイメージになってきているよ 

うに感じます。自分の苦手分野においては特に“競争させられること”に嫌気がさしてしまい 

ます。それは、勝ち・負けだけを結果として捉えているからです。 

運動会の時のかけっこ、部活動のレギュラーを選ぶとき、テストの点数やそれによってつけら 

れる順位…など、子供にとって毎日が競争ばかりで、それがうまくいかないときは憂鬱になって 

しまうのは当然です。さらにそんな憂鬱な時に「○○ちゃんは～なのよ」とか言われようものな 

ら、もうやめた！もうやめた！もうやめた！もうやめた！っと開き直ってしまうことも少なくないのでは？ 

特に「自分がこうしたい」という強い希望を持っているものには“競争する”という意識が必 

ずついてきます。そんな時こそ、「ライバルと競い合う」「ライバルと競い合う」「ライバルと競い合う」「ライバルと競い合う」という状況を作ってみてはど 

うでしょうか？「相手がうまくいってるのをみると余計落ち込む～」という人もいるかもしれま 

せん。“競争”は勝ち負けを決定することだけが目的ではありません。 

小出監督の言葉通り「私も頑張るわ」「私も頑張るわ」「私も頑張るわ」「私も頑張るわ」と奮起してみませんか？奮起することで 

自分の能力もアップ自分の能力もアップ自分の能力もアップ自分の能力もアップできるのです。 

そういう“競争”ならプラスのイメージプラスのイメージプラスのイメージプラスのイメージで捉えらえますよね！ 

                    

         

 

 

 

 

 

 



 

 

 

≪お知らせ≫ 

 

《中３・第４回香統模試返却と第５回香統模試のお知らせ》 

 

中 3 生は 10/25 に第４回「香統模試」を受験します。後日、個人成績表を返却予定です。 

返却の際、お子様と進路相談を予定しております。また、第５回「香統模試」は 12/1412/1412/1412/14（日）（日）（日）（日）    

香川誠陵高校香川誠陵高校香川誠陵高校香川誠陵高校にてにてにてにて公開模試公開模試公開模試公開模試を予定しております。を予定しております。を予定しております。を予定しております。詳細は後日別紙にてお知らせいたします。詳細は後日別紙にてお知らせいたします。詳細は後日別紙にてお知らせいたします。詳細は後日別紙にてお知らせいたします。 

 

 

《中３・私立高校見学ツアー》 

 

毎年エフォートの中３は全員、市内の私立高校見学へ行きます。 

次回は、 11/1(土)大手前高松高校 です。 

中３保護者様、並びに他学年の保護者様のご参加も受け付けておりますので、ご遠慮なくご参

加ください。参加希望の方は各教室へお電話ください。 

なお、香川誠陵高校見学の様子は、ＨＰにてご覧ください。 

 

 

《中学生・定期テスト対策》 

 

中学生は、11/26～28 に「２学期期末テスト」があります。よって、エフォートでは 11/17(月)

より「２学期期末テスト対策」を行います。今回は 9 教科のテストとなりますので、学校への

提出物などの準備を早めに取りかかってください。 

 

 

 

《会費引き落としについて》 

 

会費を銀行引き落としにさせて頂いております。 

毎月 26 日に、お申込みいただいた口座より振替をさせて頂いております。ご確認ください。 

今後、変更等がございましたら、11 月 14 日までにお申し出ください。それ以降の処理はシス

テム上できませんのでご理解ください。 

 

《英明高校 真部校長 来塾》 

 

先日、英明高校 真鍋校長、特進センター長 諸

星先生がエフォートへいらっしゃいました。 

中３生の授業日でしたので、校長先生にお話しを

して頂きました。校長先生は穏やかな口調で生徒

たちに色々なお話をして下さいました。 

 

《香川誠陵高校 丸谷校長》 

 

先日、香川誠陵高校見学会の際、丸谷校長、参与 

小松先生、とお話しさせて頂きました。 

土曜日の補習授業では校長自ら教壇に立ち数学

を指導されているというお話を聞いてびっくり

しました。見学会にもずっと校長先生が付き添っ

て頂きました。 

 

 

 



 

   

伏石伏石伏石伏石    

小学生小学生小学生小学生    中学生中学生中学生中学生    

行行行行    事事事事    予予予予    定定定定    

４４４４    ５５５５    ６６６６    １１１１    ２２２２    ３３３３    

１１１１    土土土土    算算算算                ○○○○    ●●●●    大手前高松高校見学会大手前高松高校見学会大手前高松高校見学会大手前高松高校見学会    

２２２２    日日日日                                

３３３３    月月月月                                

４４４４    火火火火        国国国国        ○○○○                

５５５５    水水水水    国国国国                ○○○○            

６６６６    木木木木            算算算算            ○○○○        

７７７７    金金金金        算算算算        ○○○○                

８８８８    土土土土    算算算算                ○○○○    ●●●●        

９９９９    日日日日                                

11110000    月月月月            国国国国////英英英英            ○○○○    中３中３中３中３    第４回診断テスト第４回診断テスト第４回診断テスト第４回診断テスト    

11111111    火火火火        国国国国        ○○○○                

12121212    水水水水    国国国国                ○○○○            

13131313    木木木木            算算算算            ○○○○        

14141414    金金金金        算算算算        ○○○○                

15151515    土土土土    算算算算                ○○○○    ●●●●        

16161616    日日日日                                

17171717    月月月月            国国国国////英英英英    

テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策    

＊別紙参照＊別紙参照＊別紙参照＊別紙参照    

中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策    

18181818    火火火火        国国国国        中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

19191919    水水水水    国国国国            中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

20202020    木木木木            算算算算    中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

21212121    金金金金        算算算算        中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

22222222    土土土土    算算算算            中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

23232323    日日日日                中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

24242424    月月月月                中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

25252525    火火火火        国国国国        中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

26262626    水水水水    国国国国            2222 学期学期学期学期    期末テスト期末テスト期末テスト期末テスト    

27272727    木木木木            算算算算    2222 学期学期学期学期    期末テスト期末テスト期末テスト期末テスト    

28282828    金金金金        調整休調整休調整休調整休        休休休休            2222 学期学期学期学期    期末テスト期末テスト期末テスト期末テスト    

29292929    土土土土    調整休調整休調整休調整休                休休休休    ●●●●        

30303030    日日日日                                

                                    

＊小１～３の生徒さんは授業日を記載しておりません。  ＊休校日は暦どおりです。日・祝日は基本的にお休みです。    

入塾生入塾生入塾生入塾生募集中！募集中！募集中！募集中！    

塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介下さい下さい下さい下さい。。。。    

初めて初めて初めて初めて････他他他他塾から、の塾から、の塾から、の塾から、の生徒さんも慣れるまでしっかりケアを致します。生徒さんも慣れるまでしっかりケアを致します。生徒さんも慣れるまでしっかりケアを致します。生徒さんも慣れるまでしっかりケアを致します。    

    

 

  
 
 
 
 
 
 
 

エフォート通信は HP にてご覧下さい。HP の閲覧が出来ない場合は紙面にてお渡し致します。 



 

   

仏生山仏生山仏生山仏生山    

小学生小学生小学生小学生    中学生中学生中学生中学生    

行行行行    事事事事    予予予予    定定定定    

４４４４    ５５５５    ６６６６    １１１１    ２２２２    ３３３３    

１１１１    土土土土            算算算算    ○○○○        ●●●●    大手前高松高校見学会大手前高松高校見学会大手前高松高校見学会大手前高松高校見学会    

２２２２    日日日日                                

３３３３    月月月月                                

４４４４    火火火火        国国国国            ○○○○            

５５５５    水水水水            国国国国////英英英英    ○○○○                

６６６６    木木木木    算算算算                    ○○○○        

７７７７    金金金金        算算算算            ○○○○            

８８８８    土土土土            算算算算    ○○○○        ●●●●        

９９９９    日日日日                                

11110000    月月月月    国国国国                    ○○○○    中３中３中３中３    第４回診断テスト第４回診断テスト第４回診断テスト第４回診断テスト    

11111111    火火火火        国国国国            ○○○○            

12121212    水水水水            国国国国////英英英英    ○○○○                

13131313    木木木木    算算算算                    ○○○○        

14141414    金金金金        算算算算            ○○○○            

15151515    土土土土            算算算算    ○○○○        ●●●●        

16161616    日日日日                                

17171717    月月月月    国国国国            

テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策    

＊別紙参照＊別紙参照＊別紙参照＊別紙参照    

中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策    

18181818    火火火火        国国国国        中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

19191919    水水水水            国国国国////英英英英    中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

20202020    木木木木    算算算算            中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

21212121    金金金金        算算算算        中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

22222222    土土土土            算算算算    中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

23232323    日日日日                中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

24242424    月月月月                中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

25252525    火火火火        国国国国        中学生中学生中学生中学生    テスト対策テスト対策テスト対策テスト対策 

26262626    水水水水            国国国国////英英英英    2222 学期学期学期学期    期末テスト期末テスト期末テスト期末テスト    

27272727    木木木木    算算算算            2222 学期学期学期学期    期末テスト期末テスト期末テスト期末テスト    

28282828    金金金金        調整休調整休調整休調整休            休休休休        2222 学期学期学期学期    期末テスト期末テスト期末テスト期末テスト    

29292929    土土土土            調整休調整休調整休調整休    休休休休        ●●●●        

30303030    日日日日                                

                                    

＊小１～３の生徒さんは授業日を記載しておりません。  ＊休校日は暦どおりです。日・祝日は基本的にお休みです。 

入塾生入塾生入塾生入塾生募集中！募集中！募集中！募集中！    

塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介塾をお探しの方がいらっしゃいましたら是非ご紹介下さい下さい下さい下さい。。。。    

初めて初めて初めて初めてあるいはあるいはあるいはあるいは他塾からの生徒さんも慣れるまでしっかりケアを致します。他塾からの生徒さんも慣れるまでしっかりケアを致します。他塾からの生徒さんも慣れるまでしっかりケアを致します。他塾からの生徒さんも慣れるまでしっかりケアを致します。    

    

 

  
 
 
 
 
 
 

エフォート通信は HP にてご覧下さい。HP の閲覧が出来ない場合は紙面にてお渡し致します。 

 



    

2014201420142014    ２学期中間テスト２学期中間テスト２学期中間テスト２学期中間テスト    成績アップ成績アップ成績アップ成績アップ    
 

(赤字は過去最高順位) 

学校名学校名学校名学校名    前回前回前回前回        今回今回今回今回    UpUpUpUp            学校名学校名学校名学校名    前回前回前回前回        今回今回今回今回    UpUpUpUp            

過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 3333    88888888    →→→→    54545454    34 34 34 34 位位位位    UpUpUpUp    
過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 3333    
60606060    →→→→    15151515    45454545 位位位位    UpUpUpUp    

過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

協和中協和中協和中協和中 3333    20202020    →→→→    12121212    8888 位位位位    UpUpUpUp    
過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

太田太田太田太田中中中中 3333    161161161161    →→→→    133133133133    28282828 位位位位    UpUpUpUp    

過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

太田太田太田太田中中中中 3333    183183183183    →→→→    123123123123    60606060 位位位位    UpUpUpUp    
過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 3333    18181818    →→→→    17171717    1111 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 3333    114114114114    →→→→    90909090    24242424 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

塩江中塩江中塩江中塩江中 3333    11111111    →→→→    9999    2222 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 3333    26262626    →→→→    20202020    6666 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 3333    120120120120    →→→→    66666666    54545454 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

木太中木太中木太中木太中 3333    89898989    →→→→    59595959    30303030 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

木太中木太中木太中木太中 3333    147147147147    →→→→    141141141141    6666 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

木太中木太中木太中木太中 3333    206206206206    →→→→    195195195195    11111111 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 3333    148148148148    →→→→    145145145145    3333 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 3333    185185185185    →→→→    170170170170    15151515 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 3333    106106106106    →→→→    74747474    32323232 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 3333    231231231231    →→→→    229229229229    2222 位位位位    UpUpUpUp                            

過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 2222    49494949    →→→→    27272727    22222222 位位位位    UpUpUpUp    
過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

桜町中桜町中桜町中桜町中 2222    171171171171    →→→→    145145145145    26262626 位位位位    UpUpUpUp    

過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 2222    154154154154    →→→→    144144144144    10101010 位位位位    UpUpUpUp    
過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

高松一中高松一中高松一中高松一中 2222    53535353    →→→→    48484848    5555 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

香南中香南中香南中香南中 2222    1111    →→→→    8888 回連続回連続回連続回連続    1111 位位位位    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 2222    59595959    →→→→    55555555    4444 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

香東中香東中香東中香東中 2222    46464646    →→→→    43434343    3333 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 2222    152152152152    →→→→    146146146146    6666 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 2222    120120120120    →→→→    87878787    33333333 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 2222    64646464    →→→→    45454545    19191919 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

木太中木太中木太中木太中 2222    219219219219    →→→→    206206206206    13131313 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 2222    225225225225    →→→→    202202202202    23232323 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 2222    189189189189    →→→→    177177177177    12121212 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 2222    93939393    →→→→    76767676    17171717 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 2222    72727272    →→→→    52525252    20202020 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 2222    168168168168    →→→→    166166166166    2222 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 2222    243243243243    →→→→    232232232232    11111111 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 2222    77777777    →→→→    70707070    7777 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

香川一中香川一中香川一中香川一中 2222    116116116116    →→→→    81818181    35353535 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 2222    74747474    →→→→    72727272    2222 位位位位    UpUpUpUp    

過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 1111    55555555    →→→→    53535353    2222 位位位位    UpUpUpUp    
過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 1111    89898989    →→→→    80808080    9999 位位位位    UpUpUpUp    

過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 1111    55555555    →→→→    49494949    6666 位位位位    UpUpUpUp    
過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 1111    117117117117    →→→→    67676767    50505050 位位位位    UpUpUpUp    

過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

龍雲中龍雲中龍雲中龍雲中 1111    197197197197    →→→→    162162162162    35353535 位位位位    UpUpUpUp    
過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

桜町中桜町中桜町中桜町中 1111    140140140140    →→→→    127127127127    13131313 位位位位    UpUpUpUp    

過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

桜町中桜町中桜町中桜町中 1111    249249249249    →→→→    201201201201    48484848 位位位位    UpUpUpUp    
過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

桜町中桜町中桜町中桜町中 1111    245245245245    →→→→    157157157157    88888888 位位位位    UpUpUpUp    

過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新過去最高順位更新

協和中協和中協和中協和中 1111    64646464    →→→→    45454545    19191919 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 1111    283283283283    →→→→    266266266266    22222222 位位位位    UpUpUpUp    

前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 1111    182182182182    →→→→    160160160160    22222222 位位位位    UpUpUpUp    
前回順位更新前回順位更新前回順位更新前回順位更新    

桜町中桜町中桜町中桜町中 1111    124124124124    →→→→    86868686    38383838 位位位位    UpUpUpUp    
 


